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ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме занятий учащихся
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Густомойская средняя общеобразовательная школа»
 Льговского района Курской области

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Густомойская средняя общеобразовательная школа» Льговского района Курской области  (далее - Положение) разработано в соответствии с:
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»              от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с учетом изменений и дополнений);
- СанПиН 2.4.2.2821-10  "Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (с изменениями и дополнениями от 24.11.2015г.)
- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Густомойская средняя общеобразовательная школа» Льговского района Курской области.
- Основными образовательными программами начального, основного и среднего образования на текущий учебный год.

1.2. Настоящее Положение  регулирует функционирование муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Густомойская средняя общеобразовательная школа» Льговского района Курской области  (далее – Учреждение) в течение учебного года в период организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и оздоровления учащихся. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми участниками образовательного процесса. Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа руководителя Учреждения. 






2. Режим занятий учащихся
во время организации образовательного процесса

2.1. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября; если это число приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним,  рабочий день.

2.2. Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 недели, во 2-4-х классах - 34 недели, 5-11 классах – 35 недель. 

2.3.  Учебный год в 1-9 классах делится на четыре четверти, в 10-11 классах на два полугодия. 

2.4. Продолжительность рабочей недели определяется основными  образовательными  программами  в разделе «Учебный план» на текущий учебный год.

2.5. В течение учебного года в  классах, реализующих федеральный  государственный  образовательный  стандарт,   предусмотрена внеурочная деятельность.

2.6. Максимальный объем учебной нагрузки учащихся в неделю:

	



Классы
	Максимально допустимая
аудиторная недельная нагрузка 
(в академических часах)
	Максимально допустимый
недельный объем нагрузки
внеурочной деятельности
(в академических часах)

	
	При 5-ти дневной
неделе, 
не более
	При 6-ти дневной
неделе, 
не более
	Независимо от
продолжительности
учебной недели, не более

	1
	21
	-
	10

	2-4
	23
	26
	10

	5
	29
	32
	10

	6
	30
	33
	10

	7
	32
	35
	10

	8-9
	33
	36
	10

	10-11
	34
	37
	10




2.7. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков, с учетом умственной работоспособности учащихся в течение дня и недели.
При составлении расписания уроков используется шкала, в которой трудность каждого предмета ранжируется в баллах. 

2.8. Учебной единицей занятий является урок.

2.9. Регламентирование образовательного процесса на день: 

2.9.1. Учебные занятия проводятся в 1 (одну) смену; 

2.9.2.Начало занятий -  в 8.30 час; 

2.9.3.Для учащихся 1 класса используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре,  октябре  -  3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – мае  -  4 урока по 35 минут и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры. В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут;

2.9.4.Продолжительность урока во 2-11 классах - 45 минут; 

2.9.5.Продолжительность перемен между 1-3, 6-7 уроками - 10 минут; продолжительность больших перемен в целях организации приема пищи учащимися -  20 минут (между 4-5 уроками) для учащихся 1 – 4 классов, 
20 минут (между 5-6 уроками) для учащихся 5 – 11 классов.

2.9.6. Перерыв между основными занятиями и дополнительными (внеурочная деятельность, занятия детских объединений, реализующих программы дополнительного образования детей) составляет не менее 40 минут.

2.10. Дежурство педагогов и учащихся на переменах осуществляется в соответствии с графиком дежурства.

2.11. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией. 

2.12. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без предварительного разрешения  администрации.

2.13. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием родителей во время учебных занятий. 

2.14. Запрещается отпускать учеников с уроков на различные мероприятия (репетиции, соревнования). Участие в мероприятиях определяется приказом по школе. 

2.15. Запрещается удаление учащихся из класса, моральное или физическое воздействие на учащихся.

3. Режим воспитательной деятельности.

3.1. Организация воспитательной деятельности регламентируется расписанием работы группы продленного дня, внеурочной деятельности, объединений и спортивного клуба.

3.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.

3.3. Работа педагогов дополнительного образования определяется расписанием, утвержденным директором МОУ ДДТ  «Дом детского творчества» Льговского района

3.4. При проведении занятий в  объединениях и спортивном клубе
продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены
10 минут для отдыха со сменой вида деятельности.

3.5. Группы продленного дня действуют на основании Положения о группах продленного дня. 

3.6. Изменения в расписании уроков и занятий дополнительного образования допускается по производственной необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.), в случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха по приказу директора школы. 

4. Режим каникулярного времени.

4.1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.
Сроки начала каникул определяются календарным учебным графиком, который является разделом основных образовательных  программ.
Для учащихся первого класса в течение учебного года устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

4.2. Организация воспитательного процесса в летний период регламентируется приказом руководителя Уреждения. 

[bookmark: _GoBack]4.3. Летняя кампания проводится с целью оздоровления учащихся, воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа жизни и обеспечения занятости детей в летнее время. 
